
ACTIVITES 2024-2025

BD / Manga
9-12 Tous niveaux Mercredi 15h - 16h30 1h30 Duflos Kyoung-Mi

Bidouille Patouille - Arts Créatifs
7 - 10 ans Nouveauté Tous niveaux Mercredi 11h - 12h 1h Schiffers Céline

Arts plastiques - Dessin / peinture
6-8 Tous niveaux Mercredi 9h30 - 10h45 1h15 Duflos Kyoung-Mi
6-8 Tous niveaux Mercredi 13h45 - 15h00 1h15 Schiffers Laurent
8-10 Tous niveaux Lundi 16h45 - 18h 1h15 Schiffers David
8-10 Tous niveaux Mardi 18h15 - 19h30 1h15 Schiffers David
8-10 Tous niveaux Mercredi 10h45 - 12h 1h30 Duflos Kyoung-Mi
11-14 Tous niveaux Mercredi 13h30 - 15h 1h30 Duflos Kyoung-Mi
11-14 Tous niveaux Jeudi 18h15  -19h45 1h30 Duflos Laurent
11-14 Tous niveaux Lundi 18h - 19h30 1h30 Schiffers David
15-18 Tous niveaux Lundi 19h30 - 22h 2h30 Schiffers David
15-18 Tous niveaux Mardi 18h30 - 20h30 2h Duflos Kyoung-Mi

Céramique modelage
7-15 Tous niveaux Mercredi 14h - 15h30 1h30 Schiffers Camille
7-15 Tous niveaux Mercredi 15h45 - 17h15 1h30 Schiffers Camille
7-15 Tous niveaux Jeudi 16h45 - 18h15 1h30 Schiffers Camille
Famille Tous niveaux Mercredi 9h30 - 11h 1h30 Schiffers Camille

Eveil Corporel
4-6 Débutant Lundi 17h - 17h45 45 min Schiffers Marie
4-6 Débutant Mercredi 14h - 14h45 45 min Schiffers Sandra
4-6 Débutant Jeudi 17h - 17h45 45 min Schiffers Cécile

Danse classique
6-8 Débutant Jeudi 17h15-18h15 1h Schiffers Catherine
8-10 Débutant inter Jeudi 18h15- 19h15 1h Schiffers Catherine
10-12 Intermédiaire Mardi 17h15- 18h30 1h15 Duflos Tatiana
12 ans et + Intermédiaire Mardi 18h30 - 20h 1h30 Duflos Tatiana

Danse contemporaine
10-12 Débutant inter Lundi 17h45 - 19h 1h15 Schiffers Marie
13-16 Intermédiaire Lundi 19h00 - 20h30 1h30 Schiffers Marie

Danse  jazz
6-8 Initiation Mercredi 14h45 - 15h45 1h Schiffers Sandra
8-10 Débutant Mercredi 15h45 - 16h45 1h Schiffers Sandra
10-12 Débutant Mercredi 16h45 - 18h 1h15 Schiffers Sandra
12-14 Intermédiaire Mardi 18h30 - 20h00 1h30 Schiffers Sandra
14-16 Intermédiaire Mercredi 18h15 - 19h45 1h30 Schiffers Sandra

16 et +
Intermédiaire / 
Avancé

Jeudi 19h - 20h30 1h30 Duflos Sandra

Théâtre
6-7 Tous niveaux Mercredi 10h - 11h 1h Duflos Aurélien
8-10 Tous niveaux Mardi 17h-18h30 1h30 Schiffers Louise de Fleury 
8-10 Tous niveaux Mercredi 14h-15h30 1h30 Schiffers Anne Fougerat
10-12 Tous niveaux Mardi 18h30 - 20h00 1h30 Schiffers Louise de Fleury
10-12 Tous niveaux Mercredi 15h30 - 17h 1h30 Schiffers Anne Fougerat
12-14 Tous niveaux Mercredi 17h-18h30 1h30 Schiffers Anne Fougerat

Improvisation théâtrale et initiation jeu face camera
10-12 Nouveauté Tous niveaux Mercredi 14h-16h 2h Duflos Louise de Fleury
13-15 Nouveauté Tous niveaux Mercredi 16h-18h 2h Duflos Louise de Fleury

Couture
8-14 Tous niveaux Mercredi 14h - 15h30 1h30 Schiffers Christelle
8-14 Tous niveaux Mercredi 15h30 - 17h 1h30 Schiffers Christelle
8-14 Tous niveaux Jeudi 17h - 18h30 1h30 Schiffers Christelle

7-9 Tous niveaux Mercredi 14h30 - 16h00 1h30 Schiffers Smarteo
10-15 Avancés Mercredi 16h00 - 17h30 1h30 Schiffers Smarteo

Stop Motion 
9 - 11 ans Nouveauté Initiation Jeudi 17h15 - 18h45 1h30 Schiffers Kyoung-Mi 

Théâtre - Eveil corporel - Arts créatifs : "Parcours découverte"
L'enfant expérimente une activité différente par trimestre
4-6 Tous niveaux Mercredi 10h - 10h45 45 mn Schiffers Anne, Céline et Cécile

Danse et théâtre : "Étoiles en mouvement"
8-10 Tous niveaux Mercredi 11h - 12h30 1h30 Duflos Aurélien 

Comédie Musicale
Ados / Adultes Tous niveaux Vendredi 19h-21h30 2h Schiffers Sandra et ArtzAnco

Programmation informatique - Robotique - IA

PLURIDISCIPLINAIRE
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ARTS VIVANTS

MÉTIERS D'ART



ACTIVITES 2024-2025

Dessin/peinture
Adultes Tous niveaux Mercredi 9h30 - 11h30 2h Duflos Laurent
Adultes Tous niveaux Vendredi 9h45 - 12h45 3h Duflos David
Adultes Tous niveaux Vendredi 14h30 - 17h30 3h Duflos David
Adultes Tous niveaux Samedi 9h - 12h 3h Duflos Laurent

Dessin/peinture - Modèle vivant

Adultes Tous niveaux Vendredi 18h45 - 21h45 3h Duflos David

Céramique modelage
Adultes Tous niveaux Lundi 18h30 - 20h30 2h Schiffers Camille
Adultes Tous niveaux Mardi 10h - 12h 2h Schiffers Camille
Adultes Tous niveaux Mardi 18h15 - 20h15 2h Schiffers Camille
Adultes Tous niveaux Mercredi 17h30 - 19h30 2h Schiffers Camille
Adultes Tous niveaux Jeudi 9h15 - 11h15 2h Schiffers Camille
Adultes Tous niveaux Jeudi 14h - 16h 2h Schiffers Camille
Famille Tous niveaux Mercredi 09h30 - 11h 1h30 Schiffers Camille

Barre au sol
Adultes Tous niveaux Jeudi 19h30 - 20h45 1h15 Schiffers Catherine

Comédie Musicale
Ados / Adultes Tous niveaux Vendredi 19h - 21h30 2h Schiffers Sandra et Lisbet

Danse classique
Adultes Intermédiaire av Mardi 20h - 21h30 1h30 Duflos Tatiana

Danse jazz
Adultes Inter /Avancé Mardi 20h - 21h30 1h30 Schiffers Sandra
Adultes Inter /Avancé Mercredi 20h - 21h30 1h30 Schiffers Sandra

Adultes
Moyen / 
Intermédiaire

Jeudi 20h30 - 22h00 1h30 Duflos Sandra

Danse contemporaine
Adultes Avancé Lundi 20h30-22h 1h30 Schiffers Marie

Improvisation théâtrale - Stand-Up
Ados/Adultes Nouveauté Tous niveaux Jeudi 18h15 - 20h15 2h Duflos Aurélien

Théâtre
Ados/Adultes Tous niveaux Jeudi 20h15 - 22h15 2h Duflos Aurélien

Yoga
Adultes Tous niveaux Lundi 18h15-19h30 1h15 Duflos Olivier
Adultes Tous niveaux Lundi 19h30 - 20h45 1h15 Duflos Olivier
Adultes Tous niveaux Mardi 19h - 20h30 1h30 Duflos Olivier
Adultes Tous niveaux Mercredi 18h - 19h15 1h15 Duflos Jean-Louis ou Cécile
Adultes Tous niveaux Mercredi 19h30- 20h45 1h15 Duflos Jean-Louis ou Cécile
Adultes Tous niveaux Samedi 9h30 - 11h 1h30 Duflos Jean-Louis

Cartonnage
Adultes Tous niveaux Mercredi 10h-12h 2h00 Schiffers Yolaine

Couture
Adultes Tous niveaux Lundi 13h30 - 16h 2h30 Schiffers Christelle
Adultes Tous niveaux Lundi 16h - 18h30 2h30 Schiffers Christelle
Adultes Tous niveaux Lundi 19h - 21h30 2h30 Schiffers Christelle
Adultes Tous niveaux Jeudi 9h30 - 12h 2h30 Schiffers Christelle
Adultes Tous niveaux Jeudi 13h30 - 16h 2h30 Schiffers Christelle
Adultes Tous niveaux Jeudi 19h - 21h30 2h30 Schiffers Christelle
Adultes Tous niveaux Vendredi 9h - 11h30 2h30 Schiffers Christelle

Encadrement
Adultes Tous niveaux Mardi 10h - 12h 2h Schiffers Yolaine
Adultes Tous niveaux Mardi 14h - 16h 2h Schiffers Yolaine
Adultes Tous niveaux Mardi 18h30 - 20h30 2h Schiffers Yolaine
Adultes Tous niveaux 1 Vendredi sur 2 14h - 18h 2h Schiffers Yolaine

Restauration de chaises et de fauteuils
Adultes Tous niveaux Mardi 13h45 - 16h15 2h30 Duflos Marie

BIEN-ÊTRE

MÉTIERS D'ART

ADULTES
ARTS VISUELS

L'objectif de ce cours centré sur le modèle vivant, est de permettre aux élèves d'acquérir des  bases rigoureuses du dessin, puis de 
développer progressivement un travail personnel - La présence d'un modèle vivant est régulière mais pas systématique. 

ARTS VIVANTS


